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Semaine du goiit.

Nombre de couvert : 100
Description : Exemple : Petits oignons.

. .
Petits oignons grelot

- Mettre dans une sauteuse

Beurre 350 g oignons, le sel, le beurre, le sucre.

Sucre semoule 200 g | - Mouiller a mi-hauteur (les petits oignons rejettent beaucoup
Eau QS d'eau).

Sel QS - Cuire doucement, remuer délicatement en cours de cuisson,

afin d'obtenir une coloration uniforme.
- La cuisson se termine a [évaporation du fond de cuisson.
- Le beurre assure de Ia brillance et le sucre la coloration.




